
まるごとあかし

テレビの入力切替をする。

ボタンをおす。

ボタンをおした後、

の順でボタンをおす。

CH
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1
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CATV

番号入力

ミルルチャンネルご視聴方法

人気の番組を毎日放送717chミルルチャンネルでは

※都合により、放送内容が変更となる場合があります。

STB

地上デジタル11チャンネルでご覧いただけます。 STB（セットトップボックス）経由、717チャンネルでご覧いただけます。地上デジタル12チャンネルでご覧いただけます。

状況により、番組編成が大幅に変更になる場合があります。
申し訳ありませんが、予めご了承の程よろしくお願いいたします。

桂阿か枝の
落語の時間

2024  4/1 ▲  4/30　番 組 表

あかし歩きますーん

月曜日～ 日 曜 日

6
00 ACTV防災・交通情報

明石市内の海岸・河川・道路の状況を放送

7
45 ぐるぐる中四国・関西

8
00 テレビショッピングＱＶＣ

世界最大級の
テレビショッピング専門チャンネル

9

10

11

0
00 フリータイム
（特番・再放送・生中継など）

1

2

3
00

4

5
00 ACTV防災・交通情報

明石市内の海岸・河川・道路の状況を放送

6
30 みんな元気だ 明石っ子

7
00 テレビショッピングＱＶＣ

世界最大級の
テレビショッピング専門チャンネル

8

9

10

11

12

1

2

3

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日・土曜日・日曜日

7
00

テレビショッピングＱＶＣ 世界最大級のテレビショッピング専門チャンネル

8

00 まるごと
あかし

00 桂阿か枝の落語の時間 00 まるごと
あかし

30 あかしオモチャ箱
45 お店広場
50 行政情報
55 毎日スッキリ体操

9
00 ケーブルNEWSあかし
30 フリータイム（インフォマーシャル）

10

00 Day Tripper 00 海峡のまち明石
15 フリータイム

30 ぐるぐる中四国・関西 30 交流 やまのまち養父 30 Day Tripper 30 Day Tripper 30 ぐるぐる中四国・関西

45 インフォマーシャル
50 健康テレビ135
55 お店広場

11
00

インフォマーシャル

0
00 桂阿か枝の落語の時間
30 ケーブルNEWSあかし

1
00 あかしオモチャ箱
15 フリータイム 15 あかし歩きますーん 15 交流 やまのまち養父 15 あかし歩きますーん 15 フリータイム

30 インフォマーシャル

2
00

ショップチャンネル　お買得商品が毎日登場するショッピング専門チャンネル

3
00 インフォマーシャル

30 あかし歩きますーん
45 ひがタン！ひがしはりま探検隊 45 思わず鼻歌を口ずさみたくなるような3つ星を探して 45 ひがタン！ひがしはりま探検隊

4
00

インフォマーシャル

5
00 みんな元気だ 明石っ子
30 インフォマーシャル

6
00 あかしオモチャ箱 00

桂阿か枝の落語の時間
00 あかしオモチャ箱

15 フリータイム 15 フリータイム

30 ケーブルNEWSあかし

7

00 まるごとあかし
30 あかしオモチャ箱 パパママ相談手帳
40 あかしオモチャ箱・おやすみ
50 お店広場
55 毎日スッキリ体操

8

00 海峡のまち明石
15 思わず鼻歌を

口ずさみたくなるような
3つ星を探して

15

ひがタン！ひがしはりま探検隊
15 思わず鼻歌を

口ずさみたくなるような
3つ星を探して

30 交流 やまのまち養父 30 Day Tripper 30 フリータイム 30 Day Tripper 30 ぐるぐる中四国・関西

45 あかしオモチャ箱・おやすみ
55 フリータイム（インフォマーシャル）

9

00 あかし歩きますーん
15 お店広場
20 行政情報
25 ACTVチェック
30 播磨どっちwhich

10
00 桂阿か枝の落語の時間 00 ようこそ淡路 00 みんな元気だ 明石っ子 00 ようこそ淡路 00 桂阿か枝の落語の時間
30 まるごとあかし

11
00 Day Tripper 00 フリータイム 00 桂阿か枝の

落語の時間
00 ぐるぐる中四国・関西 00 ひがタン！ひがしはりま探検隊

15 ぐるぐる中四国・関西 15 ぐるぐる中四国・関西 15 フリータイム 15 交流 やまのまち養父

30 ケーブルNEWSあかし

12 00 ショップチャンネル　お買得商品が毎日登場するショッピング専門チャンネル

月曜日～ 日 曜 日

7
00 あかしオモチャ箱
15 Tacoバスで行こう
45 フリータイム

8

00 みんな元気だ 明石っ子
30 あかし歩きますーん
45 明石風土記
55 毎日スッキリ体操

9
00 桂阿か枝の落語の時間

30 まるごとあかし

10
00 ケーブルNEWSあかし

30 みんな元気だ 明石っ子 再放送

11
00 桂阿か枝の落語の時間

30 播磨どっちwhich

0

00 まるごとあかし

30 あかしオモチャ箱 パパママ相談手帳
40 明石風土記
45 フリータイム

1
00 ケーブルNEWSあかしたくさん

2
00 ケーブルNEWSあかし

30 みんな元気だ 明石っ子

3
00 あかしオモチャ箱
15 あかし歩きますーん
30 播磨どっちwhich

4

00 まるごとあかし

30 フリータイム
45 明石風土記
55 毎日スッキリ体操

5
00 桂阿か枝の落語の時間
30 明石風土記
45 あかしオモチャ箱

6
00

7

8
00 Tacoバスで行こう

30 ようこそ淡路

9
00 ケーブルNEWSあかし

30 桂阿か枝の落語の時間

10
00 みんな元気だ 明石っ子
30 海峡のまち明石
45 あかし歩きますーん

11
00 フリータイム
（特番・再放送・生中継など）

特別番組
「あかしの遺産～明石型生船」
「明石のこころ～布団太鼓 獅子舞」総集編

4/1（月）▲ 4/14（日）  地域の〇〇

4/1（月）▲ 4/14（日）  地域の〇〇

4/1（月）▲ 4/14（日）
地域の〇〇

4/1（月）▲ 4/14（日）
地域の〇〇

4/1（月）▲ 4/14（日） 
地域の〇〇

4/1（月）▲ 4/14（日） 
地域の〇〇

4/1（月）▲ 4/14（日） 
地域の〇〇

特別番組
「あかしの遺産～明石型生船」
「明石のこころ～布団太鼓 獅子舞」総集編
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